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炭火屋　ほり江
大阪府 大阪市中央区 糸屋町 2-3-21　TEL 06-06-6910-0880
営業時間：ランチ11:30 〜13:45 ／夜の部17:30 〜 23:30 ／定休日：土曜日
谷町四丁目駅４番出口より徒歩  谷町四丁目駅から538m

　最寄駅は谷町四丁目駅なのだが、位置的に
は南西の方角に当たり、やや距離がある。目
標は中大江公園だ。周辺には飲食店が、ちら
ほらとでき始めているが、公園に隣接したロ
ケーションとも相まって「隠れ家」的な雰囲
気がある。ただお店としてのアピールはしっか
りとできていて、入り口付近はほぼ日本酒の
ラベルで覆われている。印象としては炭火焼
きの店というよりは、完全に日本酒の店のイ
メージである。
　ほり江の店主は明るく穏やかな人柄で、サッ
カーで鍛えた筋肉質な体型は、アゴに伸ばし
たヒゲとともに大いなるチャームポイントに
なっている。3 年前までサラリーマンをしてい
たという。仙台で暮らした 6 年の間に、すっ

かり「仙台牛タン」と炭火焼きの虜になった
そうである。もともと料理が好きだったこと
もあって、いつかは自分の店を持ちたいと考
えていたらしい。
　ほり江は 2015 年 4 月に開店した。牛タン
は仙台から仕入れている。熟成の質を考える
と、仙台のものでないと納得できない。日本
酒についてもこだわりがある。全国のお酒に
関する知識の習得にも余念がない。もともと
酒好きということもある。休みの日は新たな
日本酒との出会いを求めて、3 〜 5 店くらい
飲み屋巡りをするんだとか。
　2017 年 4 月、突然のように店内禁煙にし
た。本格的に「日本酒専門店」を目指そうと
思ったとき、そうしたお店のほとんどが禁煙
になっていた。酒の味を正しく判断できない
のだ。常連客の中には喫煙者も多い。禁煙に
することで売り上げが落ちるのが怖かったが、
思い切って禁煙を宣言した。来なくなった常
連客もいた。反対に子ども連れの家族が増え
た。女性客も増えつつある。売り上げは予想
を超えて増えたのだった。
　禁煙にしたことで良かったことがある。窓
ガラスが以前ほど汚れないのだ。炭火焼きの
店なので煙は出るが、タバコの煙は特別のよ

うだ。ゴミ出しの時の嫌な匂いも無くなった。
思えば、禁煙にして不都合なことは何一つ無
かった。

本物の仙台牛タンが食べられる「炭火屋 ほり江」。
こだわってラインアップした日本酒を味わうには、やっぱり禁煙でないと。


